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Introduction

Le Football de Précision est une nouvelle maniére de juer au football.

Ce manuel décrit le jeux originel, ses régles et sa mécanique.

Avec ce nouveau jeux, il ne serai pas indispensable d’avoir le méme numéro de joueurs

par equipe, méme pas un terrain conventionel.

Le Football de Précision peut se jouer entre deux jueurs ou plus sans importer la taille,
I’age, les habilités ni toute autre restriction.

Le Football de Précision est un jeu familier et entre amis. On peut le jouer dans I’école,
dans la plage, dans un jardin, a 'intérieur d’un terrain traditionnelle, dans la campagne ou

simplement dans tout espace permettant courir.

Lorsqu’on joue le Football de Précision dans la plage ou dans la campagne, les problemes
de falloir aller chercher la balle s’achévent quand un jouer plus experimenté lance un
“coup” sur le but contraire, ou bien, le probléme de frapper avec les ballons aux personnes
qui dorment sur le sable ou qui regardent le jeu sur la plage.

Le principe du Football de Précision est trés simple: au lieu d’utiliser but verticales et
rectangulaires, sont utilisés des but en cercle, répandues sur le plancher. On marque un
but lorsque le ballon reste par un sécond ou plus dans le cadre du cercle qui compose le
nouveau but.

En resumen, avec toutes les caractéristiques, le Football de Précision est une nouvelle

maniére de s’amuser enormement et de passer des trés bons moments.

Le Football de Précision est déja ici et c’est le moment de le profiter. Allez-y!!

Date 08-Juin-2015
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2 Jueurs

Le Football de précision, peut se jouer entre deux joueurs ou plus.

Il est recommendable de équilibrer les équipes en allouant les jouers plus petits ou moins
habiles a I’équipe avec plus de membres. C’est a dire, si dans un group familiale il y a des
enfants mineurs aux 15, 13, 12, 11 et 10 ans, laisser a I’enfant de 13 ans jouer avec les deux
de 11 et 10 ans dans une équipe et les contraires sont le jeune de 15 ans avec I’enfant de 12

ans.
Dans cet example, I’équipe A sera de trois membres: 13, 11 et 10 ans.

L’équipe B, sera composé par deux membres: 15 et 12 ans.

Si aprés du premier ou deuxieme but, il est nécessaire de réordener les équipes, faites-le
immediatement. Ajustez en changeant au membre de 12 ans par un mineur si I’équipe B
continue a étre trés supérieur.

Si aprés avoir réordener les équipes, le joueur plus 4gé continue en étant plus supérieur
gue le reste des intégrants, lessez-le jouer seul et allouez le reste des joueurs ala premiére

équipe.

L’idée du Football de Précision est que tout le monde puisse le jouer et que tout le monde

s’amuse sans importer le numéro de joueurs, leur I’age et leur habilité.

Ce sont des examples de comment organiser les équipes.




PROJ ET Document |ND'CFD|'150616
@ FACTURATION ELECTRONIQUE Versioén 1.0
Indicium Solutions, S. A. de C.V.
Auteurs: Adriana Cortez Ayala TIPE DU DOCUMENT : PROPOSITION Date 08-Juin-2015

Equipes paires:

Deux, quatre ou plus de joueurs en méme quantité. Un contre un, deux contre deux, etc.

A
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Equipes impaires:

Trois joueurs: Deux contre un.

5 Jugadores: Trois contre deux.

7 Jugadores: Quatre contre trois, cing contre deux.

- O
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3 Terrain

Le terrain peut étre configuré conformement a la taille de chacun des équipes. Alors plus

joueurs ait, étendez dans la messure du posible le long du terrain. Si les equipes sont de

peu d’éléments, allouez une distance d’eviron 15 métres de longueur & votre terrain, selon

vos posibilités et selon vous souhaitez développer votre condition physique.

Les but sont circulaires et s’étendent sur le plancher. Voir la figure suivante.

Les lignes d’objectif et les bandes peuvent se jouer avec ou sans limites.

C’est une bonne idée jouer avec des bandes seulement. D’'une part, cette configuration

permettra de parvenir a I'objectif contraire y compris I'espace disponible a I’arriere du

terrain et d’autre part évitera que le joueur qui garde le but reste sans bouger.
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Jouer avec des bandes latérales permettra donner le temps, que lorsque la balle sorte du

terrain, les joueurs pourront se réubiquer sans la pression de falloir passer le ballon a un

autre joueur.

A -

=) ©

A\ _ A

Dans le kit de “Précision Foot”, Les cercles qui sont utilisés comme but sont inclus, et

aussi un ballon douce qui vous donnera beaucop d’heures d’amussement. Vous pouvez

acqueérir votre kit sur le site www.precisionfut.com.

Dans ce méme site, il sont disponibles un large évantail d’accesoires qui vous permettra de

faire votre jeu plus contrbélé et amusant.
Vous pouvez improviser votre terrain de Futbol de Précision en tout type d’environement:

Dans la plage, dans le domaine, dans un terrain de football soccer, dans un terrain de

basquetball ou volley-ball.


http://www.precisionfut.com/
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Dans un terrain de foot rapide ou simplement dans un espace ouvert. Jouissez le football

de précision sans limites en tout lieu!!
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4 Les but

Les but du Football de Précision sont le concept qui est venu révolutionner la maniére de

jouer soccer, en obligeant aux equipes a travailler ensemble pour marquer un but sans

passer par la géne d’aller recueillir le ballon tiré a distance.

Cette forme de configurer les but aidera a eviter que ceux qui regardent ou dorment sur la

plage ne soient pas dérrangés par un coup de ballon.

Dans le Football de Précision, un but est marqué quand le ballon reste dans le cercle qui

conforme le but contraire pour un sécond ou plus et quand le joueur pose son pied sur le

ballon en faisant une action de “pisado” .

La messure reglamentaire de chaque but-cercle est de 1.20 mts (4 pieds) (1.3 yards).

Dans votre “kit” de “Précision Foot” vous trouverez des cercles et les accesoires pour

configurer les buts quelque seconds.
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o Dallon

Le ballon pour jouer le Football de Précision est de la taille 3.

Le ballon qui vient inclut dans le kit que vous pouvez accquerir en www.precisionfut.com, est

de texture douce et résistente dont permet étre utilisé dans quelque domaine et par des

joueurs de n’importe quel age.

Dans le jeux du football traditionel on joue environ 80% du temps ou plus en faisant des
passes, en courant plus vite que le contraire, et en termes générals, a la recherche de
maniéres a surpasser le contraire.

Le 20% ou moins on se passe en tirant sur le but contraire.

Dans le Football de Précision on pourra développer des habilités pour dominer I'arrivée du
ballon, pour faire des passes, pour courrir rapidement et pour développer des stratégies pour
surmonter I’adversaire et arriver avec le ballon dominé jusqu’au but contraire.

La taille du ballon est importante pour accelérer le developement des habilités ici décrites.

Vous pourrez accquérir des ballons additionnels dans le site fficiel du jeu mais aussi aux

magasins principaux sportifs et d’un retail.



http://www.precisionfut.com/
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Durée

Le Football de Précision demande une grande quantité d’énergie, dans un trés court délai

du temps. Par cela, le temps officiel est de 15 minutes par chaque temps et un total de deux

temps.

Aprés chaque temps on faira un changement de but.

A la fin du jeu, si le match nul persiste et on veut avoir un gagneant, on jouera des temps

complémentaires de cing minutes chacun. Si le match nul persiste encore, alors le gagnant

se déterminera aux pénaux notés.

Le temps réglamentaire peut étre ajusté si ainsi vous le désirez, et si votre condition

physique vous le permet.
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6 Mécaniaue du jeu

Voici une autre raison qui fait le Football de Précision trés amusant.

Le Football de Précision se joue a partir du terrain moyen et chaque jouer peut toucher le

ballon jusque trois fois.

Si seulement deux joueurs existent (un par equipe), ou si I'une des equipes est conformé

par un seul joueur, celui pourratoucher le ballon les fois nécessaires sans aucune limite.

Si seulment deux joueurs existent (I'un par equipe), ou si I’'un des equipes est conformé par
un seul joueur, celui-ci pouratoucher le ballon les fois necessaires sans aucun limite.

Cette forme de jouer demande qu’il y aie beaucoup de passes entre les joueurs quelque
soit leur age et/ou leurs habilitées Les trois touches comprennent une a son coéquipier si
le joueur de réception touche le ballon, vous pouvez jouer une fois de plus avant que I'autre

joueur doit passer.
Le propos est d’arriver au but opposé et de mettre un but. L’objectif c’est d’arriver au but

contraire et faire un but.dian8991

Le but est noté quand la balle reste a I'intérieur du cercle du but et le joueur posse le pied

sur la balle.
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7 Reégles:

Les regles du Football de Précision sont trés simples mais trés importantes de respecter:

a. Ne pas toucher le ballon plus des trois fois permises. Au cas d’excéder les touches, on

arrétera le jeu et I’équipe contraire encaissera la faute a partir d’ou le quatrieme touche

a été fait.

b. Quand les fois qu’un joueur peut toucher le ballon ont été vidées, on ne pourra plus la

toucher et un joueur contraire ou un coéquipier devra venir au lieu ou la balle est restée

pour continuer le jeux.

c. Ne pas toucher la balle avec la main. Au cas de le faire, le jeu s’arrétera et I’équipe

opposée prendra possession du ballon, en encaissant la faute a partir du lieu ou le

joueur opposé a touché le ballon avec la main, ce soit de maniére accidentale ou a

propos.

d. Ne pas commettre des manques contre le joueur opposé (des coups, des coups de

pied, des crocs-en-jambe, éventer du sable, distraire avec cris ou n’importe quel autre

mangque similaire).

e. Sila faute est commise a I'intérieur d’'un perimétre d’un meétre du but défandue, le pénal

sera marqué.

f. Les penaux seron executés en marquant cinq pas du cercle du but défendue et il n’y

aura pas de gardian pour I'arréter. Si dans I'’exécution, la balle reste arrétée dans le

cercle-gardiennage, un but sera marqué.

g. Si la faute est trés grave, une explusion sera marquée contre le joueur qui a commis

P’erreur.
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Si la faute est grave mais pas trop grande, une admonestation sera marquée.

Un joueur quie est admonesté la deuxiéme occassion, sera expulsé.

Les temps réglementaires se respecteront ou s’étendront préalable a initier le jeu. Une

fois établie et pactée la duration de chaque temps, il ne pourra pas avoir de

changements.

La régle principale est de s’amuser beaucoup et de faire quelque chose d’amusant pour

tous le membres de I’'équipe.
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S L°arbitre.

Le Football de Précision peut se jouer sans un arbitre mais s’il existe, il sera la maxime

autorité dans le terrain de jeu.

Les désiciones de I'arbitre son finales et sans appel.

L’arbitre devra appliquer les Régles publiées dans ce manuel.




PROJ ET Document IND-CFDI-150616

@ FACTURATION ELECTRONIQUE Versioén 1.0
Indicium Solutions, S. A. de C.V.

Auteurs :  Adriana Cortez Ayala TIPE DU DOCUMENT : PROPOSITION Date 08-Juin-2015

J Vétements.

Le Football de Précision est un jeu dynamique et versatile. Par cela on recommande de

identifier a chaque équipe dans una forme distinctive.

Dans le site www.precisionfut.com vous pourrez trouver une ample variétée de tee-shirts,

des shorts, des bas, des casques qui peuvent étre échangés entre les joueurs facilment et

les accessoires qui vous permettront de profiter du jeu a plénitude.



http://www.precisionfut.com/
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10 Mots Finals

Le Football de Précison est amusant, moderne, exige jouer avec passion, promeut le jeu en
equipe et permet développer des habilitées qui pouront étre appliquées dans le football soccer

traditionnel.

Le football de Précision marque un nouveau style de vie grace a ce qu’il n'ya pas déja de
restrictions pour jouer soyez des petits groupes, grandes, paires ou impaires. Profitez le jeu et

osez le pratiquer la prochaine fois quand vous irez a la campagne ou a la plage.

Si vous voulez jouer le Football de Précision avec le kit originel, simplement demandez-le au

site officiel www.precisionfut.com

Septembre 16, 2015
© Tous les droits réservés.2015
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